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Tingkatkan Kebugaran dan Soliditas, Polres
Tasikmalaya Kota Gelar Olahraga Rutin
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Polres tasikmalaya kota — Dalam rangka menjaga kebugaran fisik dan
mempererat kebersamaan antar personel, Polres Tasikmalaya Kota
melaksanakan kegiatan olahraga rutin pada Jumat (24/10/2025) pagi.

Kegiatan yang diikuti seluruh personel Polres Tasikmalaya Kota ini dipimpin
langsung oleh Kapolres Tasikmalaya Kota AKBP Moh. Faruk Rozi, S.H., S.1.K.,
M.Si.

Dalam kesempatan tersebut, Kapolres menyampaikan bahwa kegiatan olahraga
rutin tidak hanya bertujuan menjaga kesehatan jasmani, tetapi juga untuk
memperkuat solidaritas, semangat kerja, dan kekompakan dalam pelaksanaan
tugas sehari-hari.

“Dengan tubuh yang sehat dan semangat kebersamaan yang tinggi, kita dapat
memberikan pelayanan terbaik kepada masyarakat. Olahraga juga menjadi
sarana untuk mempererat hubungan antar personel agar semakin kompak,” ujar
Kapolres.

Kegiatan diawali dengan apel pagi, dilanjutkan dengan senam bersama dan
olahraga bebas. Suasana berlangsung penuh semangat dan kebersamaan di
lapangan Polres Tasikmalaya Kota.



